
FORMACIÓN EN

PSICODANZA
INTEGRATIVA

 PALMA DE MALLORCA

PROGRAMA,
CALENDARIO,

INVERSIÓN
Y HORARIOS

FECHA DE INICIO
6 de febrero

2026



Fecha de inicio:

6 de febrero 2026
¡Matrícula abierta!

- 50% descuento
antes del

 31 de diciembre

INVERSIÓN
Formas de pago:

• 170 € por fin de semana.

• Matrícula: 100 €. Descuento del 50 % antes del 31 

de diciembre.

• Puedes participar como “invitado” asistiendo en 

módulos sueltos sin matricularte, hasta el sexto 

mes de la formación.

HORARIOS
• Viernes de 19 a 21 h vía Zoom

• Sábado de 10 a 14 h y de 16 a 20 h presencial

• Domingo de 9 a 14 h presencial

Lugar
Palma de Mallorca.

CALENDARIO Y PROGRAMA 2025-2026

1. FEBRERO 6, 7 y 8 “La vivencia y la curva” Ercilia 

Orellana.

2. MARZO 13, 14 y 15 “Danza, cuerpo y sistema 

nervioso” Ercilia Orellana.

3. ABRIL 24, 25 y 26 “La música y la palabra, ley de 

vibración” Sebastián Orellana.

4. MAYO 8, 9 y 10 “El grupo, vivencias de sanación” 

Ercilia Orellana.

5. JUNIO 5, 6 y 7 ”Objetivos vivenciales, entrega de 

catálogo” Sebastián Orellana.

6. JULIO 3, 4 y 5 “Uso del catálogo y del I-tunes, 

grabación en video” Sebastián Orellana.

7. SEPTIEMBRE 4, 5 y 6 “Supervisiones” Ercilia 

Orellana.

8. OCTUBRE 2, 3 y 4 “Supervisiones y grabación en 

video” Sebastián Orellana.

9. NOVIEMBRE 6, 7 y 8 “Supervisiones” Ercilia Orellana

10. DICIEMBRE 4, 5 y 6 “Cierre del año” Ercilia Orellana 

y Sebastián Orellana.



DIRECTORA
Dra. Ercilia Orellana
Directora de la escuela de Psicodanza 

Integrativa. Fundadora y creadora del 

método de Formación en Terapia 

Psicodanza Integrativa. 

Licenciada en Medicina y 

Pediatría (UBA). Psicoterapeuta 

transpersonal. Altos Estudios 

Doctorado Psiquiatría (UAM).

DIRECTOR Y
COORDINADOR

Sebastián Orellana
Director y coordinador de la 

escuela de Psicodanza Integrativa. 

Terapeuta Gestalt. Facilitador de Biodanza 

STR. Músico y compositor de cantos medicina. 

Facilitador de temazcales y ceremonias con 

plantas de poder. Terapeuta nutricional 

especialista en ayunos.

PSICODANZA INTEGRATIVA

INFORMACIÓN

Móvil: 608 37 46 29. Email: info@psicodanza.com
www.psicodanza.com


